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遊泳中,

208人, 61%

釣り中, 

39人, 11%

トーイング遊具中, 

38人, 11%

磯遊び中,22人, 6%

ウェイクボード中, 9人, 3%

SUP中, 5人, 1%

サーフィン中, 4人, 1%

スクーバダイビング中,4人, 1% その他, 13人, 4%

遊泳中に発生した事故事例

令和2年7月5日（日）13:00頃、福岡県粕屋郡新宮町自宅近く
の海水浴場に友人の女児3名で水遊びに来たが、うち１名の女児
（当時１０歳）が深みにはまり溺れた。
友人の女児2名が付近遊泳客に助けを求め、沖合にうつ伏せ状態

の女児が発見され、人工呼吸等により一時は蘇生したものの、後刻、
死亡が確認された。
女児らは保護者から子供だけで海に行くことを禁じられていたが、

保護者の外出中に発生したもの。

～子供だけで海に行かないで！～

マリンレジャー
に伴う海浜事故
活動内容別

（H24～R3,7～8月）
344人

第七管区内の過去10年間におけるマリンレジャーに伴う海浜事故の事故者数は737人
であり、そのうち7月～8月発生の事故者数は344人で多くを占めています。このうち、
活動内容別でみると、遊泳中の事故者数は208人となっており、全体の6割以上を占めて
います。また、遊泳中の事故者数のうち死亡・行方不明者数は63名となっています。

人身事故
活動内容別

（H24～R3）
3105人

マリンレジャーに

伴う海浜事故, 

737人, 24%

船舶海難によらな

い乗船者の人身事

故, 963人, 31%

マリンレジャー以

外の海浜事故, 

1289人, 41%

船舶海難による乗

船者の人身事故, 

116人, 4%



開設されていない海水浴場はライフセーバーや監視員の未
配置により、十分な安全が確保されていません。海水浴場に出
かけるときは、事前に地方自治体等のホームページで海水浴
場の開設状況を確認しましょう。

知ってほしい！守ってほしい！
遊泳中の安全対策！

・必ず管理されている開設海水浴場へ！

・子供から目を離さない

子供は危険を察知することがで
きません。思いがけない小さな
波でも足元をすくわれ、溺れるこ
とがあります。

・天気が悪い時は泳がない

天気が悪くなると、強い風や落
雷、高波による危険が増した
り、潮が引いているときには浅
瀬でも潮が満ちると歩いて帰れ

なくなります。

・お酒を飲んだら泳がない

アルコールが体内に入ると判
断力、運動能力等が低下し溺

れやすくなります。

・遊泳禁止区域で泳がない

遊泳区域外で泳ぐと水上オート
バイ等と衝突する危険がありま
す。

・体調に気を付け無理をしない

疲労や睡眠不足を感じたとき
は海に入らないようにしましょ
う。熱中症予防のために、こま
めな水分補給を心がけ、直射
日光に当たりすぎないようにし
ましょう。

・一人で泳ぎに行かない

事故にあった際に一人であれ
ば発見・救助が遅れる可能性
があります。

離岸流に注意しましょう

・沖に流されて泳いでも海岸に戻れない時は、離岸流に流されて
いる可能性があります。

・離岸流は海岸から沖に向かう流れで、海岸であればどこでも発
生する可能性があります。
・あわてず落ち着いて、付近の人に助けを求めましょう。

・海岸に向かって泳がず、海岸と平行に泳いで、離岸流から脱出
しましょう。

遊泳に関する安全情報

遊泳中の事故を防止するため、危険（リスク）に対する身の守り方を
知り、安全に遊泳を楽しみましょう。
詳しくは、ウォーターセーフティガイド（遊泳編）をご覧ください。
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